
• 1 jaune d’oeuf 
• 1 c à s de moutarde
• Huile de tournesol 
• 1 demi-oignon 
• 1 c à soupe de ciboulette 
• 1 c a café d’estragon 

Ingrédients 

 

 
    

La fameuse     mayo chabry 

• Lorsque vous avez un demi bol bien rempli, 
salez et poivrez à votre convenance 
et réservez au frais. 

• Epluchez et coupez finement l’oignon 
   puis les herbes. 

• Ajoutez ces trois ingrédients 
   à votre mayonnaise, c’est prêt ! 

06 16 52 88 86 
www.lepetitchabry.fr

• Pour réaliser une mayonnaise, 
   vous séparez le blanc du jaune 
   et mettez le jaune dans un bol 
   avec la moutarde.

• Dans une main un fouet, dans l’autre 
   la bouteille d’huile de tournesol ! 

• Vous fouettez délicatement, 
   toujours dans le même sens 
   tout en versant de l’huile en filet 
   (tout doucement). 

Petite  recetterecettePetite  recetterecette

Préparation

Dressage




